Hond voor de klas
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LeipeN - Het was een bijzondere les
voor de kinderen van groep drie van
de Lorentzschool. Afgelopen dinsdag
stond er namelijk geen juf, maar een
hond voor de klas. De golden retriever
Flow kwam samen met haar baasje
Kaat Renalda naar school om de kin-
deren te leren hoe ze veilig met een
hond om kunnen gaan. De lessen, ook
wel Sophia Snuffelcolleges genoemd,
worden op meerdere scholen gegeven
en zijn een initiatief van de Koningin
Sophia-Vereeniging.
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Renalda is hondentrainster en
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Renalda is hondentrainster en tevens ruim twee jaar vrijwilliger bij de Sophia-
Vereeniging. Ze vindt het belangrijk om de kinderen te leren hoe ze signalen van
honden kunnen herkennen (Foto: Esther Luijk).

het belangrijk om de kinderen te
leren hoe ze signalen van honden
kunnen herkennen: "Honden zijn
geen dingen, maar dieren met emo-
ties. Als een hond bang of boos is,
kun je dat zien aan zijn lichaams-
taal. Hij waarschuwt je: 'kom niet te
dichtbij'. Kinderen herkennen die
hondentaal vaak niet en gaan dan
soms te ver. Als de hond dan uitein-
deljjk toch bijt, krijgt hij de schuld,
en dat vind ik niet eerljjk."
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Incidenten

In Nederland vinden jaarlijks
150.000 bijtincidenten plaats, voor-
albijjonge kinderen. Om de kansop
een hondenbeet te verlagen, wordt
de kinderen in de Snuffelcolleges
geleerd om het gedrag van honden
juist te interpreteren.
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Ze krijgen informatie over de stand
van de staart en bek en de betekenis
hierachter. Daarnaast zijn er twee
regels die je moet volgen als je een
hond tegenkomt, volgens Renalda.
"Regel 1: Eerst vraag je aan je moe-
der of je de hond mag aaien, daarna
aan het baasje van de hond en als
laatste aan de hond zelf." Hoe je
toestemming aan de hond vraagt,
doet ze voor bij haar eigen hond.
Ze houdt een vuist bij de neus van
Flow en wacht tot de hond eraan
snuffelt of likt. "Zo weet je of een
hond geaaid wil worden. Als ze weg
zou kruipen, wil ze met rust gelaten
worden. Dan loop je gewoon rustig
weg."

Als de kinderen eenmaal toestem-
ming hebben gekregen van alle
partijen, wordt de manier van
aaien uitgelegd. "Niet boven op het
hoofd aaien, dat vinden honden
niet fijn", zegt Renalda. "Onder z'n

kin kroelen of aan de zijkant zijn
flank aaien, dat vinden ze heerlijk."
Sommige kinderen vinden de grote
hond wel erg spannend. Die angst
wegnemen is ook een doel van de
colleges, volgens Renalda. "Ik pro-
beer met Flow te laten zien dat
honden niet eng zijn, ook al zijn ze
soms groter dan de kinderen zelf.
Als ze een hond toch eng vinden, leg
ik regel twee uit: gewoon rustig stil
blijven staan, en niet wegrennen.
Een hond zal een wegrennend kind
meestal interpreteren als iemand
die wil spelen en gaat er dan vaak
achteraan, wat negen van de tien
keer resulteert in ongelukken."
Meer informatie over de Sophia
Snuffelcolleges en de vereniging
zelf is te vinden op www.sophi-
asnuffelcollege.nl. Aan het project
zijn voor basisscholen geen kosten
verbonden, zodat de lessen voor
ieder kind toegankelijk zijn. e



